18.01.2025, 20:22 Ultima
Datum: 18.01.25 AC 1978 Forst e.V. - Einhundert Prozent Mannheim Ergebniss: 0:3
Leistungsklasse: Ort: Forst Sieger: Einhundert Prozent Mannheim
" Reissen Stossen Zweikampf
Name Jahrgang K6-Gw RI-Gw
1 2 3 Pkt. 1 2 3 Pkt. ZK Pkt.

AC 1978 Forst e.V.
Grassel Susanne 1979 49.80 Kg 16.0 28 30 33 14.0 36 41 45 25.0 71 Kg 39.0
Ehrhardt Philipp 1986 99.80 Kg 97.5 95 166 100 2.5 115 126 120 22,5 220 Kg 25.0
Rogalski Sven 1974 95.10 Kg 95.5 93 93 93 0.0 113 126 126 17.5 113 Kg 17.5
Schmidt Andreas 1981 88.70 Kg 88.7 70 75 80 0.0 93 100 165 11.3 180 Kg 11.3
Lackus Ulrike (AK) 1958 67.90 Kg 34.0 28 30 33 0.0 38 40 43 9.0 76 Kg 9.0
Krause Finn 2009 78.00 Kg 77.0 50 55 60 0.0 75 80 85 8.0 145 Kg 8.0
Ifen Jonas 2010 78.80 Kg 78.0 55 60 65 0.0 0.0 65 Kg 0.0
Seferidis Wasilios 2010 92.10 Kg 92.1 0.0 65 70 77 0.0 70 Kg 0.0

16.5 84.3 100.8
Einhundert Prozent M hei
Sterenczak Nicolas 1998 72.50 Kg 70.5 86 93 95 24.5 112 118 325 47.5 213 Kg 72.0
Kopyl Valeria 1989 56.80 Kg 21.5 45 47 49 25.5 60 63 65 41.5 110 Kg 67.0
Horn Kathrin 1987 61.30 Kg 27.5 45 50 56 28.5 62 66 69 34.5 118 Kg 63.0
Braun Sabrina 1988 65.10 Kg 32.0 33 35 39 7.0 55 58 61 29.0 100 Kg 36.0
Traxler Linda 1993 60.10 Kg 26.5 30 32 34 7.5 48 51 54 27.5 88 Kg 35.0
Johne Gabriele 1967 58.80 Kg 23.5 30 32 32 8.5 38 40 42 18.5 74 Kg 27.0

101.5 198.5 300

Ulrike Lackus startete auser Konkurenz. Hat in ZK 76 kg erreicht und somit die Norm fiur die Deutsche Meisterschaften Masters im Gewichtheben erfillt.
Bartosz Zembronski Peter Immesberger Andreas Kusterer Antoine de Padou Izere Shima
Protokollfiihrer Mannschaftsfiihrer Hauptkampfrichter Mannschaftsfiihrer
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